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Pour plus d’informations concernant Cholesfytol ADVANCED, consultez notre site www.tilman.beFor more information on Cholesfytol ADVANCED, please consult our website www.tilman.be

CHOLESTÉROL*CHOLESTEROL*

CONSEILS D’UTILISATION

ADULTES DÈS 18 ANS

1  /jour, 
le matin

Cholesfytol® ADVANCED est un complément alimentaire. 
Pour une utilisation optimale du produit, il est recommandé 
de suivre une prise d’au moins 3 mois. Nous recommandons 
une prise toute l’année sans interruption.
Précautions : En cas de doute, veuillez demander conseil à 
votre médecin ou à votre pharmacien. • Tenir hors de portée 
des jeunes enfants. • Ne pas dépasser la dose journalière 
conseillée. • Ne peut être utilisé comme substitut d’une 
alimentation variée et équilibrée et d’un mode de vie sain. • Ne 
doit pas être consommé par les femmes enceintes.
Conservation : À conserver à une température ne dépassant 
pas 25°C, dans son emballage d’origine, à l’abri de l’humidité 
et de la lumière.
Durée de conservation : Voir la date de péremption inscrite sur 
l’emballage.

INGRÉDIENTS par comprimé

Extrait sec concentré d’amla (Emblica officinalis Gaert.) 450 
mg • agent de charge : cellulose microcristalline • extrait sec 
de grenade (Punica granatum L. ) 150 mg • agent de charge : 
phosphate dicalcique • extrait sec de feuilles de noyer (Juglans 
regia L.) 100 mg • amidon prégélatinisé • extrait sec de pousses 
de bambou (Bambusa arundinacea) 50 mg • anti-agglomérants 
: sels de magnésium d’acides gras, talc • agents d’enrobage 
: hydroxypropylmethylcellulose, polydextrose, carbonate 
de calcium • triglycérides à chaînes moyennes •  colorant : 
complexes cuivre-chlorophylles et cuivre-chlorophyllines.

Sans lactose     Sans gluten     Végétarien     Végan

RECOMMENDED USE

ADULTS FROM 18 YEARS

1  /day, 
in the morning

Cholesfytol® ADVANCED is a food supplement. For 
optimal use, it is recommended to take the product for 
at least 3 months. Continuous use throughout the year is 
recommended.
Precautions : If in doubt, please seek advice from your doctor 
or pharmacist. • Keep out of reach of young children. • Do not 
exceed the recommended daily dose. • Should not be used as a 
substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. 
• This product is unsuitable for women who are pregnant.
Storage conditions : Store at a temperature not exceeding 25°C, 
in the original package, protected from light and moisture.
Shelf life : See expiry date stated on the package.

INGREDIENTS per tablet

Concentrated dry extract of amla (Emblica officinalis Gaert.) 
450 mg • bulking agent: microcrystalline cellulose • dry 
extract of pomegranate (Punica granatum L.) 150 mg • bulking 
agent: dicalcium phosphate • dry extract of walnut leaves 
(Juglans regia L.) 100 mg • pregelatinised starch • dry extract 
of bamboo shoots (Bambusa arundinacea) 50 mg • anti-
caking agents: magnesium salts of fatty acids, talc • coating 
agents: hydroxypropyl methyl cellulose, polydextrose, calcium 
carbonate • medium-chain triglycerides •  colour: copper 
complexes of chlorophylls and chlorophyllins. 

 Lactose-free     Gluten-free     Vegetarian     Vegan

Cholesfytol® ADVANCED associe une formulation exclusive à base du complexe AmG-TIL, combinant 
des extraits d’amla et de grenade, à un extrait de *feuilles de noyer qui contribue au contrôle du 
métabolisme des graisses (cholestérol et triglycérides), dans le cadre d’une alimentation équilibrée.

Cholesfytol® ADVANCED combines an exclusive formula based on the AmG-TIL complex, which 
blends amla and pomegranate extracts, with a *walnut leaf extract that helps support fat metabolism 
(cholesterol and triglycerides), in combination with a balanced diet.

MODE OF ACTION
Developed by the Tilman laboratory, Cholesfytol® 
ADVANCED is based on three key active ingredients 
whose benefits have been demonstrated through 
numerous scientific studies.
Amla, better known as “Indian gooseberry,” has been 
used in Ayurvedic tradition for thousands of years and 
naturally contains ellagitannins. It is used in the form 
of a concentrated dry extract.
The dry extract of pomegranate, a natural source of 
polyphenols, helps to optimize the properties of the 
formulation.
The dry extract of walnut leaves is also characterized 
by the presence of polyphenols, including tannins. In 
combination with a balanced diet, it helps to support 
fat metabolism (cholesterol and triglycerides).

MODE D’ACTION
Développé par le laboratoire Tilman, Cholesfytol® 
ADVANCED repose sur trois actifs clés qui ont 
démontré leur intérêt grâce à de nombreuses 
études scientifiques.
L’amla, plus connue sous le nom de « groseille 
indienne », utilisée dans la tradition ayurvédique 
depuis des milliers d’années, contient naturellement 
des ellagitanins. Elle est utilisée sous forme d’extrait 
sec concentré. 
L’extrait sec de grenade, source naturelle de 
polyphénols, permet d’optimiser les propriétés de la 
formulation.
L’extrait sec de feuilles de noyer est également 
caractérisé par la présence de polyphénols, dont des 
tanins. Il aide à contrôler le métabolisme des graisses 
(cholestérol et triglycérides), en association avec une 
alimentation équilibrée.
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Cholesfytol® ADVANCED is available in packs of 28 and 56 tablets. Cholesfytol® ADVANCED est disponible en emballages de 28 et 56 comprimés.
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CHOLESTEROL*CHOLESTERIN*

GEBRUIKSAANWIJZING

VOLWASSENEN VANAF 18 JAAR

1  /dag 
‘s morgens

Cholesfytol® ADVANCED is een voedingssupplement. Voor 
een optimaal gebruik van het product wordt aanbevolen om 
het gedurende minstens 3 maanden in te nemen. Een inname 
het hele jaar door zonder onderbreking wordt aanbevolen.
Voorzorgen : Gelieve bij twijfel contact op te nemen met uw 
arts of apotheker. • Buiten bereik van jonge kinderen houden. 
• De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. • 
Mag niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige 
voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt. • Mag 
niet worden ingenomen door zwangere vrouwen.
Bewaring : Bewaren bij een temperatuur van maximaal 25°C, in 
de originele verpakking, beschermd tegen vocht en licht.
Houdbaarheid  : Raadpleeg de vervaldatum op de verpakking.

INGREDIËNTEN per tablet

Geconcentreerd amla-droogextract (Emblica officinalis 
Gaert.) 450 mg • vulstof: microkristallijne cellulose • 
droog granaatappelextract (Punica granatum L.) 150 mg • 
vulstof : dicalciumfosfaat • droog walnootbladerenextract 
(Juglans regia L.) 100 mg • gepregelatiniseerd zetmeel • droog 
bamboescheutenextract (Bambusa arundinacea) 50 mg • 
antiklontermiddelen: magnesiumzouten van vetzuren, talk • 
glansmiddelen: hydroxypropylmethylcellulose, polydextrose, 
calciumcarbonaat • middenketen-triglyceriden • kleurstof: 
kopercomplexen van chlorofylen en chlorofylinen. 

 Lactosevrij     Glutenvrij     Vegetarisch     Vegan

ANWENDUNG

ERWACHSENE AB 18 JAHRE

1  /Tag 
morgens

Cholesfytol® ADVANCED ist ein Nahrungsergänzungsmittel. 
Für eine optimale Anwendung wird empfohlen, das Produkt 
mindestens 3 Monate lang einzunehmen. Eine ganzjährige 
Einnahme ohne Unterbrechung wird empfohlen.
Vorsichtsmassnahmen : Im Zweifelsfall wenden Sie sich bitte  
an Ihren Arzt oder Apotheker um Rat. • Für junge Kinder 
unzugänglich aufbewahren. • Die angegebene empfohlene 
Tagesdosis nicht überschreiten. • Das Produkt stellt keinen 
Ersatz dar für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. • Darf nicht von 
schwangeren Frauen eingenommen werden.
Aufbewahrung : Bei einer Temperatur von höchstens 25°C 
aufbewahren, in der Originalverpackung, vor Feuchtigkeit und 
Licht geschützt aufbewahren.
Haltbarkeitsdauer : Siehe Verfallsdatum auf der Verpackung.

ZUTATEN pro Tablette

Konzentrierter Amla-Trockenextrakt (Emblica officinalis Gaert.) 
450 mg • Füllstoff: mikrokristalline Cellulose • Trockenextrakt 
aus Granatapfel (Punica granatum L.) 150 mg • Füllstoff: 
Dicalciumphosphat • Trockenextrakt aus Walnussblättern 
(Juglans regia L.) 100 mg • vorverkleisterte Stärke • 
Trockenextrakt aus Bambussprossen (Bambusa arundinacea) 
50 mg • Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 
Talkum • Überzugmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, 
Polydextrose, Calciumcarbonat • mittelkettige Triglyceride • 
Farbstoff: Kupferkomplexe der Chlorophylle und Chlorophylline.

 Laktosefrei     Glutenfrei     Vegetarisch     Vegan

Cholesfytol® ADVANCED combineert een exclusieve formule op basis van het AmG-TIL-complex, 
dat extracten van amla en granaatappel bevat, met een *walnootbladextract dat helpt bij 
het reguleren van de vetstofwisseling (cholesterol en triglyceriden), in combinatie met een 
evenwichtige voeding.

Cholesfytol® ADVANCED kombiniert eine exklusive Formel auf Basis des AmG-TIL-Komplexes, 
die Extrakte aus Amla und Granatapfel vereint, mit einem *Walnussblattextrakt, das den 
Fettstoffwechsel (Cholesterin und Triglyceride) im Rahmen einer ausgewogenen Ernährung 
unterstützt.

WIRKUNGSWEISE
Entwickelt vom Labor Tilman basiert Produkt 
Cholesfytol® ADVANCED auf drei wichtigen 
Wirkstoffen, deren Nutzen durch zahlreiche 
wissenschaftliche Studien belegt wurde.
Amla, besser bekannt als „Indische Stachelbeere“, wird 
seit Tausenden von Jahren in der ayurvedischen Tradition 
verwendet und enthält von Natur aus Ellagitannine. 
Es wird in Form eines konzentrierten Trockenextrakts 
eingesetzt.
Der Trockenextrakt aus Granatapfel, eine natürliche 
Quelle von Polyphenolen, trägt dazu bei, die 
Eigenschaften der Formulierung zu optimieren.
Der Trockenextrakt aus Walnußblättern zeichnet sich 
ebenfalls durch den Gehalt an Polyphenolen, darunter 
Tannine, aus; Walnußblatt hilft, den Fettstoffwechsel 
(Cholesterin und Triglyceride) in Kombination mit einer 
ausgewogenen Ernährung zu kontrollieren.

WERKINGSMECHANISME
Ontwikkeld door het laboratorium Tilman, is 
Cholesfytol® ADVANCED gebaseerd op drie werkzame 
stoffen waarvan het belang werd aangetoond in 
talrijke wetenschappelijke studies.
Amla, beter bekend als “Indiase kruisbes”, wordt al 
duizenden jaren gebruikt in de ayurvedische traditie en 
bevat van nature ellagitannines. Het wordt gebruikt in de 
vorm van een geconcentreerd droog extract.
Het droog granaatappelextract, een natuurlijke bron van 
polyfenolen, helpt de eigenschappen van de formulering 
te optimaliseren.
Het droog extract van walnootbladeren wordt 
eveneens gekenmerkt door de aanwezigheid van 
polyfenolen, waaronder tannines. In combinatie met een 
evenwichtige voeding helpt het bij het reguleren van de 
vetstofwisseling (cholesterol en triglyceriden).
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Cholesfytol® ADVANCED ist in Verpackungen zu je 28 und 56 Tabletten erhältlich. Cholesfytol® ADVANCED is verkrijgbaar in verpakkingen met 28 en 56 tabletten.
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